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Fernsehen im Alltag von Jugendlichen

Forschungsergehnisse:

Jugendliche

und Fernsehen

Jugendliche heute sind mit
dem Fernsehen und anderen
Medien aufgewachsen — Me-
dien gehoren zu ihrem Alltag,
und fernzusehen ist gewib
kein £rlebnis mehr fir junge
Leute. Warum dann noch For-
schung zum Thema »Jugend
und Fernsehen« bei uns und in
vielen anderen Lindern der
Welt? Wie immer liegt der
Teufel im Detail, und vielfilti-
ge, auch wichtige Details hat
die Medienforschung mittler-
weile herausgebracht. Welche
Rolle spielt das Fernsehen fir
die Entwicklung von Jugendli-
chen, welchen Einflufl hat
Werbung im Fernsehen, wel-
che Sendungen sehen Jugend-
liche am liebsten? — Das sind
Fragen, auf die Forschung
Antworten geben kann.

In dieser Dokumentation fin-
den Sie die wichtigsten wissen-
schaftlichen Untersuchungen,
nach Kapiteln geordnet. Sie
sind ausgesucht aus dem Ende

dieses Jahres im Saur Verlag,
Miinchen, erscheinenden »Bi-
bliographischen Dienst« Nr, 7
mit dem Titel: »Fernsehen
und Jugend. Eine Bibliogra-
phie internationaler Fachlite-
ratur 1969-—-1989«, bearbeitet
von Kurt Aimiller, Paul Lohr
und Manfred Meyer.

DER AUTOR

Kurt Aimiller studierte
Kommunikationswis-
senschaft mit Schwer-
punkt Kommunika-
tionsforschung an der
Universitit Minchen.
Er ist freier Mitarbeiter
beim Internationalen
Zentralinstitut fiir das
Jugend- und Bildungs-
fernsehen und beim
Deutschen Jugendinsti-
tut, Minchen.

Bearbeitet von
Kurt Aimiller, Paul Léhr und Manfred Meyer

internationales Zentralinstitut
fur das Jugend-
und Bildungsfernsehen

Bibliagraphischer Dienst Ne. 7

Fernsehen und Jugend

Eine Bibliographie internationaler Fachliteratur
1969 - 1989

K- G - Saur Minchen - NewYork - London * Paris
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Dieter Baacke: Medienkultu-
ren - Jugendkulturen. In:
Martin Radde, Uwe Sander,
Ralf Vollbrecht (Hrsg.): Ju-
gendzeit — Medienzeif. Daten,
Tendenzen, Analysen fiir eine
jugendorientierte Mediener-
ziechung. Weinheim u.a.: Ju-
venta 1988.

Der Autor untersucht das
Spannungsverhaltnis ZWi-
schen Jugend und Medien.
Seine  Ausgangsthese: Die
Mediensysteme in einer Ge-
sellschaft erbringen funktio-
nale Leistungen fir diese Ge-
sellschaft. aber nicht in glei-
cher Weise fir die Gruppe der
Jugendlichen. Zundchst be-
sitzt die Jugend thr eigenes
Mediennutzungs-Profil.  Die
jugendlichen Leitmedien sind
die auditiven Medien: Radio,
Schallplatten, Kassetten etc.
In den Medien selbst spielen
Jugendliche so gut wie keine
Rolle. Die Jugend schafft sich
eigene Medienszenen. mit de-
nen sie sich identifizieren
kann und in denen sie sich
besser artikuliert fahlt. Bel ei-
ner Analyse verschiedener
dieser Medienszenen wie der
Rock-Szene, den Videochps,
den Kult-Filmen, der alterna-
tiven Presse-, Radio-, und Vi-
deoszene, stellt der Autor Ge-
meinsamkeiten fest: Medien-
nutzung wird zum Mediener-
eignis (Kultfilm); Jugendime-
dien mussen lebensraumbezo-
gen, lokalorientiert und in th-

ren Nachrichten konkret sein;
Medien dienen der Sclbstfin-
dung und der Abgrenzung von
der etablierten Offentlichkeit.

Kurt Luger: Medien im Ju-
gendalltag. Wie gehen die Ju-
gendlichen mit Medien um -
Was machen die Medien mit
den Jugendlichen? Wien u.a.:
Bohlau 1985,

Ausder Interpretation quanti-
tativer und qualitativer Daten
zum Medienalltag Jugendli-
cher zieht der Autor u.a, fol-
gendes Resumee:

® »Dic Bezichung zu Familie,
Freunden, Schule und Beruf
bestimmt das Medienverhal-
ten nachhaltig. Man konnte es
geradezu als »Reflex< auf die
Umwelt bezeichnen.«

* »Medien werden zur Reali-
tiatstflucht und zur Bewilti-
gung des Alltags genutzt. Die
Jugendlichen sind eine Multi-
Media-Generation. Aus dem
gesamten  Medienensemble
stellt der einzelne ein fir sich
individuelles Paket zusam-
men, von dem er erwartet,
dal3 es funktional seiner Le-
benssituation und seinen Be-
durfnissen entspricht.«

® »Sozial solierte Jugendli-
che neigen zu haufigerem Me-
dienkonsum.«

® »Jugendliche Mediennut-
zer sind in einen > Lesetyp<und
in emen >Bildertyp< zu unter-
scheiden — das Bildungsniveau
spielt eine Rolle.«
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Jugend und politische Information im Fernsehen

Charles Atkin, Gina Garra-
more: The Role of Foreign
News Coverage in Adolescent
Political Socialization. In:
Communications, 10/1984/
1-3, S. 43—62.

Welche Rolle spielt die Aus-
landsberichterstattung im
Fernsehen bei der politischen
Sozialisation  Jugendlicher?
Aufgrund einer schriftlichen
Befragung unter 280 12- bis
16jdhrigen Schiilern stellen
die Autoren fest:

® Die Nachrichtensendungen
des Fernsehens haben einen —
wenn auch geringen — Einflul3
darauf, was Jugendliche iiber
politische Ereignisse im Aus-
land wissen und wie oft die
entsprechenden Themen in
personlichen Gesprédchen auf-
tauchen. '

® Je hiufiger und aufmerksa-
mer Fernsehnachrichten gese-
hen werden, desto pessimisti-
scher ist die Weltsicht der ju-
gendlichen Zuschauer.

e Wer hiufig die Nachrichten
im Fernsehen sieht, schreibt
auBenpolitischen Themen ei-
ne groffere Wichtigkeit 1m
Vergleich zu anderen Themen
zu und ist eher pro-militarisch
eingestellt.

® Das Fernsehen hat groflere
Bedeutung bei der Vermitt-
lung aullenpolitischer Infor-
mationen als das personliche
Gesprach und andere Medien
wie Tageszeitung, Zeitschrift
und Horfunk.

® Die festgestellten Effekte
nehmen zu mitsteigendem Al-
ter, hoherer Intelligenz und
sind bei Jungen grofler als bei
Madchen.

Elizabeth Eyre-Brook: The
Role of the Mass Media in the
Political Socialization of Eng-
lish Adolescents. In: Karl-
Marx-Universitat Leipzig
(Hrsg.): Der Anteil der Mas-
senmedien bei der Herausbil-
dung des BewuBtseins in der

sich wandelnden Welt. 1.
Leipzig 1975, S. 243—251.
Die Autorin befragte 250
Schiiler aus den englischen
Midlands im Alter von 10 bis
15 Jahren. Sie kommt dabei zu
den folgenden Ergebnissen:
® Knapp 60 Prozent der Ju-
gendlichen diskutieren mit El-
tern, Lehrern und - am héau-
figsten — mit Freunden dber
die Nachrichten im Fernse-
hen.

¢ Dennoch haben viele der
Schiiler — auch die dlteren —
nur &ullerst ungenaue Vorstel-
lungen tber politische Hinter-
grundinformationen, wie z. B.
die Arbeit von Gewerkschaf-
ten. Dies obwoh! das Fernse-
hen in diesem und vielen an-
deren Bereichen (Allgemein-
wissen,  Regierung,  Wirt-
schaft, Sport, Recht, andere
Lander) als Hauptinforma-
tionsquelle genannt wird.

Werner J. Patzelt: Wie man
von Politik erfiahrt. Jugendli-
che und ihre Nutzung politi-
scher  Informationsquellen.
In: Publizistik, 33/1988/2-3,
S. 520—-534.

Eine schriftliche Befragung
unter 460 Jugendlichen im Al-
ter zwischen 14 und 17 Jahren
ergibt:

® »Speziell auf Politik abzie-
lendes Informationsverhalten
stellt im nach anderen Priori-
titen aufgebauten Tagesab-
lauf (...) einen Fremdkorper
dar.« Die Nachrichtensendun-
gen des Fernsehens werden
von Jugendlichen eher selten
genutzt. Dennoch bilden sie
die bevorzugte Quelle politi-
scher Information.

¢ »Es gibt einen klaren Zu-
sammenhang zwischen der In-
tensitdt der Nutzung der Mas-
senmedien und dem Grad, in
dem Angst zum Element des
politischen Weltbildes und der
politischen  Situationsdefini-
tion geworden 1st.« Entweder:
»Die Massenmedien machten

uberhaupt erst Sachverhalte
bewult, die zu Recht Besorg-
nis fur die Zukunft erregen,
erftillten also nur ihre journa-
iistische Pflicht—oder: die me-
dienspezifischen Préasenta-
tionsweisen gerade des FFern-
sehens als besonders weit ver-
breiteter Informationsquelle
induzieren besonders leicht
Emotionen und dabei Ang-
Ste.«

Alan M. Rubin: Child and
Adolescent Television Use
and Political Socialization. In:
Journalism  Quarterly, 55/
1978/1, S. 125—129.

Die Studie untersucht die Rol-
le des Fernsehens im Prozefy
der politischen Sozialisation.
Eine schriftliche Befragung
unter 400 Schiilern im Alter
von9, 13 und 17 Jahren ergibt:
® [m Vergleich zu den élteren
Schiilern zeichnen sich 9jéhri-
ge durch eine positivere und
weltgehend emotionale Bezie-
hung zum eigenen Land, ein
relativ grofles Vertrauen in die
Obrigkeit und eine sehr vage
Identifikation mit politischen
Gruppierungen aus.

¢ Die pohtischen Informa-
tionssendungen des Fernse-
hens werden von den Jugend-
lichen eher selektiv genutzt:
Die Nutzung von politischen
Sendungen steigt nicht mit der
insgesamt fiir das Fernsehen
aufgewendeten Zeit.

¢ Insbesondere bei der Grup-
pe der 17jahrigen nimmt die
politische Informiertheit mit
erhohter Fernsehnutzung ab.
Im Gegensatz dazu steigt das
politische Wissen mit der Nut-
zung politischer Informations-
sendungen.

¢ Jugendliche, die politische
Sendungen nutzen, haben ei-
ne positivere Einstellung zu
Gesellschaft und Staat. Politi-
sche Magazine stellen die
staatlichen Institutionen bel
den Jugendlichen in ein weit-
aus besseres Licht als das rest-
liche Fernsehprogramm.
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Konnen Jugendliche
zwischen
Fernsehrealitiit
und Wirklichkeit
unterscheiden?

Akiba A. Chen, Hanna Ado-
ni, Gideon Drori: Adoles-
cents’ Perceptions of Social
Conflicts in Television News
and Social Reality. In: Human
Communication  Research,
10/1983/2, S. 203-—225.

Die Autoren gehen der Frage
nach, ob Jugendliche im Fern-
sehen  dargestellte  gesell-
schaftliche Konflikte anders
wahrnehmen als in der Reali-
tdt. Uber 900 Schiiler aus den
9. und 12. Klassen israelischer
High Schools schitzten soziale
und  politische  Konflikte
(Schulintegration,  Arbeits-
kampf, Terrorismus) nach
Komplexitdt, Intensitdt und
Wahrscheinlichkeit der Kon-
fliktlosung ein. Das zentrale
Ergebnis:  Jugendliche sind
grundsétzlich in der Lage, zwi-
schen Realitdt und medialer
Reprédsentation in den Fern-
sehnachrichten zu untersche;-
den.

Die Differenzierungsfahigkeit
stelgt mit zunehmendem Alter
wesentlich. Dartiber hinaus
spielt die direkte Erfahrung
der Jugendlichen mit dem
Konfliktbereich eine Rolle,
nicht jedoch das Ausmal}, zu
dem Fernsehnachrichten bzw.
Tageszeitungen genutzt wer-
den. Die Autoren leiten dar-
aus ab, daf} diese Form der
Medienkompetenz in einem
Prozel3 entsteht, bel dem ko-
gnitive Entwicklung und So-
zialisationsfaktoren miteinan-
der verwoben sind.

William R. Elliott, Dan Sla-
ter: Exposure, Experience
and Perceived TV Reality for
Adolescents. In: Journalism

Quarterly, 57/1980/3, S.
409—414, 431.
Insgesamt 560 Jugendliche

zwischen 13 und 19 Jahren
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sollten verschiedene Krimise-
rien (u. a. »Starsky & Hutche,
»Charlie’s Angels«, »Hawaii
FiVC-O«, »Rockford Files«)
nach threr Realitdtsndhe ein-
schitzen. Es wurden drel
Gruppen befragt: Jugendli-
che, die bereits positive Erfah-
rungen mit dem Gesetz ge-
macht haben (Teilnehmer ei-
nes Kurses uber Polizelar-
beir), Jugendliche mit negati-
ven Erfahrungen (Vorbestraf-
te) und solche, die bisher nicht
mit Polizei und Gesetz in Be-
riuhrung gekommen sind. Er-
gebnisse:

® Die Jugendlichen schatzen
die untersuchten Krimiserien
um so realistischer ein, je hau-
figer sie die betreffende Serie
sehen.

® Derden Programmen zuge-
schriebene Realititsbezug ist
am geringsten, wenn ein Ju-
gendlicher positive Erfahrun-
gen mit der Polizel gemacht
hat, und am gréfiten bei vor-
bestraften Jugendlichen.

e Fiur Midchen sind die un-
tersuchten Sendungen realisti-
scher als fiir méannliche Ju-
gendliche.

Peter Winterhoff-Spurk:
Fernsehen und Weltwissen:
Der Einflul von Medien auf
Zeit-, Raum- und Personen-
schemata. Opladen: West-
deutscher Verlag 1989.

In etner Untersuchungsrethe
mit verschiedenen Gruppen
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von 13- bis 16jdhrigen Schii-
lern fand der Autor heraus:
® Fernsehzuschauer sind ins-
gesamt durchaus in der Lage,
zwischen Fernsehrealitat und
Wirklichkeit zu unterschei-
den. Eine Vermengung der
beiden Realitdtsebenen. wie
sie die sog. Kultivierungshy-
pothese postuliert, findet also
nicht statt. Offensichtlich exi-
stieren voneinander getrennte
Gedachtnisspeicher fir Wirk-
lichkeit und die IFernsehwelt.
¢ Ber haufigem Fernsehen
bilden sich zwar Erwartungen
zur zeitlichen Ereignisdichte
von Fernsehfilmen; diese wer-
den jedoch nur als Wissen
tiber formale Darstellungs-
welsen von Medienprodukten
abgespeichert und nicht auf
das Empfinden von Zeitab-
schnitten 1m eigenen Leben
ubertragen.

¢ Im Gegensatz zu McLu-
hans These vom »elektroni-
schen Dorf« schitzen Perso-
nen mit erhéhtem TV-Kon-
sum Entfernungen zu ver-
schiedenen Stadten deutlich
hoher ein als Personen mit ge-
ringerer Sehdauer.

e Nur fur den Fall, dal3 keine
direkten lebensweltlichen Er-
fahrungen tber das situations-
bezogene Verhalten anderer
Personen vorliegen, greifen
Fernsehzuschauer - Vielseher
mehr als Wenigseher—auf me-
dienvermitteltes Wissen zu-
ruck.

Freizeitverhalten und Mediennutzung

Heinz Bonfadelli: Jugend und
Medien. Befunde zum Frei-
zeitverhalten und zur Medien-
nutzung der 12- bis 29jidhrigen
in der Bundesrepublik
Deutschland. In: Media Per-
spektiven, -/1986/1, §. 1-21.
Eine fiur die Bundesrepublik
reprasentative Stichprobe von
uber 4000 Jugendlichen und
jungen Erwachsenen wurde
befragt. Insgesamt ergab sich:
¢ Die heutige Jugend ist eine
Multi-Medien-Generation.

Die Jugend als homogene
Gruppe existiert auch hin-
sichtlich der Mediennutzung
nicht. Nutzungs- und Prafe-
renzmuster sind weitgehend
individualisiert.

¢ Mediennutzung nimmt den
wichtigsten Platz in der Frel-
zeitein. Nicht-mediale Aktivi-
taten werden weit weniger im
taglichen Rhythmus gepflegt.
® Die eigentlichen Jugend-
medien sind die auditiven Me-
dien: Rund 70 Prozent der 16-

bis [9jahrigen horen taglich
Radio, Kassetten oder Plat-
ten.

® Die Ergebnisse zum Fern-
sehen:

— Die 12- bis 15jdhrigen sit-
zen am haufigsten vor dem
Fernseher. Mit dem Alterwer-
den geht die Bedeutung des
Fernsehens zurick. um ab
dem 25. Lebensjahr wieder
zuzunehmen.

— Das Fernsehen ist fiir die
Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen einerseits das Me-
dium der aktuellen Informa-
tion, andererseits der Unter-
haltung. daruber hinaus aber
in starkem Ausmall auch der
Musik. Am beliebtesten sind
also in absteigender Reihen-
folge Spielfilme, Nachrichten,
Pop-/Rock-/Schlagersendun-
gen, Krimis, Serien.

~ Fernsehen ist fir die Ju-
gendlichen das wichtigste Me-
dium, hat fir sie die grofite
Glaubwiurdigkeit und wird als
multifunktionales Medium ge-
nutzt.

Steven H. Chaffee, Albert R.
Tims: Kommunikationsmu-
ster und Fernsehnutzung Ju-
gendlicher. Eine Untersu-
chung des Einflusses von Fa-
milie und Gleichaltrigen. In:
Fernsehen und Bildung, 11/
1977/3, S. 249—268,
Untersucht wird das Sehver-
halten in vier verschiedenen
Situationen: gemeinsam mit
Eltern, mit Geschwistern. mit
Freunden und allein. Eine
schriftliche Befragung unter
fast 200 Schilern der 7., 11.
und 12. Klassen einer US-
amerikanischen Kleinstadt er-
gibt:

¢ Wenn Jugendliche zusam-
men niit thren Eltern fernse-
hen, 1st der Anteil an Gewalt
und Realitat am Programm
wesenthch héher als in ande-
ren Situationen.

® [eichte Unterhaltung wird
am héaufigsten allein oder zu-
sammen mit Freunden gese-
hen.

¢ Hinsichtlich der Kommuni-
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kationsmuster in der Familie
ergibt sich: Jugendliche aus
sozio-orientierten  Famulien
neigen eher dazu, thr Sehver-
halten an den Eltern auszu-
richten.

® Dasselbe Resultat unter
Gleichaltrigen: Eine starke
Orienticrung an den Gleich-
altrigen 1st mit einer Anpas-
sung an das Sehverhalten der
Altersgenossen verbunden.

® Soziales Lernen ist dann
besonders ausgepragt., wenn
Jugendliche mit ithren Eltern
fernsehen. Eltern haben des-
halb die Mdoglichkeit, negati-
ven Eintlissen von gewalthal-
tigen Programmen entgegen-
zuwirken, indem sie das Gese-
hene kommentieren und er-
winschte  Verhaltensweisen
selektiv verstarken bzw. uner-
wiinschte bestrafen.

Bernward Frank: Kinobesuch
und Fernsehnutzung. Ergeb-
nisse der Fernseh-Kino-Ver-
gleichsanalyse 1985/86. In:
Media Perspektiven, —/1987/
1, S. I-8.

Wie stark ist die Konkurrenz
zwischen Fernsehen und Kino
beiden 14- bis 29jédhrigen? Ein
Vergleich der Besucherzahlen
von 600 reprasentativ ausge-
wahlten Kinos in der Bundes-
republik  mit  Fernseh-Ein-
schaltquoten tber einen Zeit-
raum von einem halben Jahr
ergibt:

® Lernsehen und Kino zu-
sammen erreichen an einem
durchschnittlichen Wochen-
tag nur ein Viertel bis ein Drit-
tel der Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen.

¢ Ein Rickgang der Kinobe-
suchszahlen 1d63t sich nur in
Einzelfillen auf besonders pu-
blikumswirksame Spielfilm-,
Sport- und Unterhaltungsan-
gebote des Fernsehens zu-
ruckfithren.

® Schwankungen in den Be-
sucherzahlen sind weniger
dem Programmangebot des
Fernsehens, sondern vielmehr
der Attraktivitit der Filman-
gebote der Kinos selbst zuzu-
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schreiben.
e Ein wesentlicher Einflul3-
faktor auf den Kinobesuch
sind die Wetterverhaltnisse
und konkurrierende Freizeit-
angebote.

Ulla Johnsson-Smaragdi: TV
Use and Social Interaction in
Adolescence. A Longitudinal
Study. Stockholm: Almqvist
u. Wiksell International 1983.
Die Studie verwendet Daten
des schwedischen »Media Pa-
nel Programe«, einer grofan-
gelegten Langzentstudie zur
Mediensozialisation von Kin-
dern und Jugendlichen. In
drei  Panel-Welien (1976,
1978, 1980) wurden etwa 500
Schiiler, beginnend mit der 5.
Klasse. zu Nutzungsdauer,
Programmpraterenzen  und
der ldentifikation mit Fern-
schinhalten befragt. Ergebnis-
se:

e Mit zunchmendem Alter
steigt die Nutzung von Me-
dien. die vorwiegend zusam-
men mit den Altersgenossen
konsumiert werden (Popmu-
sik. Kino). Gleichzeitig ist ein
Riickgang der Nutzung bei fa-
milienorientierten Medien
(Fernsehen, Buch, Comics) zu
verzeichnen. Horfunknutzung
und Zeitschriftenlektire neh-
men zu.

¢ Soziographisch ergeben
sich die groliten Unterschiede
zwischen den vielsehenden
Jungen aus der Unterschicht
und den wenigsehenden Mad-
chen der Mittelschicht.

e Die Identifikation mit dem
Fernsehinhalt nimmtim Laufe
des Alters—in Verbindung mit
der kognitiven Entwicklung -
ab.

¢ Zum Zusammenhang zwi-
schen Fernsehen und sozialer
Interaktion: Die Annahme.
dall Fernsehen als Ersatz fir
interpersonellen Kontakt mit
Familie und Gleichaltrigen ge-
nutzt wird, wird nicht besta-
tigt. Im Gegenteltl wird soziale
Interaktion, insbesondere bel
den 1ljahrigen. durch Fernse-
hen eher stimuliert.
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® Auch tiihrt Fernsehen nicht
zu Passivitit bei organisierten
Freizettaktivititen. Vielmehr
neigen die in diesem Bereich
ohnehin passiven Jugendl-
chen zu erhohtem Fernseh-
konsum.

Reed Larson, Robert Kubey:
Television and Music. Con-
trasting Media in Adolescent
Life. In: Youth and Society,
15/1983/1, S. 13—31.

Die Autoren fassen ihre Er-
gebnisse folgendermalen zu-
sammen:

® Fernsehen ist ein Medium,
das am haufigsten zusammen
mit der Famitlte oder allein ge-
nutzt wird. In Begleitung von
gleichaltrigen Freunden sehen
Jugendliche dagegen selten
fern.

® Beim Musikhoren sind Ju-
gendliche mit Abstand am
hdufigsten allein, seltener in
Gesellschaft von Freunden
und so gut wie nie im Krets der
FFamilie.

® |[m Vergleich zum Fernse-
hen ist Musikhoren eine Me-
dienaktivitdt. ber der der Ju-
gendliche hohere Ich-Beteili-
gung und hohere Motiviert-
heit zeigt und sich »freier«
fuhlt.

¢ Musikhdren hat einen we-
sentlich engeren Bezug zur
emotionalen Lebenswelt des
Jugendlichen als Fernsehen.
® Allein fernzusehen wird
wesentlich negativer erlebt als
das Fernsehen in Gesellschaft
anderer. Beim Musikhoren
tritt dieser Effekt nicht auf.
e Musikhéoren ist ein wichti-
ges Instrument beim Umgang
mit negativen Stimmungen
wie Wut oder Einsamkeit.

¢ Fernsehen ist mit einem ju-
gendlichen Lebensstil verbun-
den. bei dem die Familie ge-
geniiber den Freunden 1im
Vordergrund steht und der als
»Konformitdt mit der Erwach-
senenwelt« bezeichnet wer-
den kdnnte.

® Jugendliche, ber denen das
Zusammensein mit Freunden
positive und Aktivititen im

Familienkreis eher negative
Geflihle hervorruft, horen
hdufiger Musik und sehen we-
niger fern.

Sven Windahl, Ingrid Hojer-
back, Elias Hedinsson: Ado-
lescents without Television: A
Study in Media Deprivation.
In: Journal of Broadcasting &
Electronic Media, 30/1986/1,
S. 47—63.

Welche Konsequenzen hat
der Wegfall des Fernsehens
tir Mediennutzung und Frei-
zeitverhalten von Jugendli-
chen? Im Rahmen des schwe-
dischen »Media Panel Re-
search Program« wurden wah-
rend eines  dreiwdchigen
Rundfunk-Streiks 215  Ju-
gendliche im Alter von 17 Jah-
ren befragt. Die Ergebnisse:
e 38 Prozent der befragten
Jugendlichen vermil3ten das
Fernsehen iiberhaupt nicht.
Nur 11 Prozent fiihlten sich
vom Ausfall des Fernsehens
stark oder ziemlich stark be-
troffen.

¢ Differenziert man nach ein-
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zelnen Programmsparten, so
wurden von Jugendlichen vor
allem die fiktionalen Angebo-
te des Fernsehens (Serien,
Krimis und Spielfilme) ver-
miBt. Am wemgsten wurden
Sport, Unterhaltungsshows,
Theater, Jugendsendungen,
sowie Musik- und Natursen-
dungen vermift.

® Die durch den Wegfall des
Fernsehens dazugewonnene
Zeit wurde vorwiegend mit
Platten-, Kassetten- und Ra-
diohdren sowie mit Ausgehen
verbracht. Nur 1! Prozent
nutzten Video als Ersatz fir
Fernsehen.

® Jugendliche, die relativ
viel, aus Gewohnheit und mit
hoéherer Beteiligung am Ge-
schehen auf dem Bildschirm
fernsehen, empfinden den
Verlust des Fernsehens iber-
durchschnittlich stark. Wih-
rend des Streiks wurde das
Fernsehen von diesen Perso-
nen verstarkt durch andere
Medienaktivitiaten, nicht je-
doch durch aullermediale
Freizeitaktivitdten ersetzt.

Jugendprogramme und ihre Produzenten

Arbeitslose Jugendliche - ei-
ne Zielgruppe fir Fernsehen
und Hoérfunk? Paul Lohr
(Hrsg.). Miinchen u. a.: Saur
1985. (Schriftenreihe Interna-
tionales Zentralinstitut fur das
Jugend- und Bildungsfernse-

hen. 19.)
Inwieweit konnen spezielle
Hérfunk- und  Fernsehpro-

gramme arbeitslosen Jugend-
lichen in threr schwierigen Si-
tuation helfen? Wie kann die
Rewchweite und Wirksamkeit
dieser Sendungen bei ihrer
Zielgruppe erhoht werden?
Gruppendiskussionen und In-
tensivinterviews mit arbeitslo-
sen Jugendlichen. Hérfunk-
und Fernsehredakteuren und
Eltern ergeben:

Sendungen kénnen in der Of-
fentlichkeit ein Problembe-

wuldtsein iber Jugendarbeits-
losigkeit entwickeln und die
Jugendlichen selbst mit be-
rufskundlichen  Informatio-
nen, Tips und Ratschlagen un-
terstutzen.

Um thre Zielgruppe zu errei-
chen, sollten Redakteure:

¢ cine Viellalt von Sendefor-
men zwischen Information
und Unterhaltung anstreben;
® Informationen mit opti-
schen und sprachlichen Mit-
teln mdoglichst unterhaltsam
priasentieren:

e Betroffene zu Wort kom-
men lassen und »kompetente«
Moderatoren einsetzen,

® cine wirkungsvollere An-
kitndigung und Werbung [ar
die Sendungen betreiben.
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Was wissen Fernsehproduzen-
ten von ihren jugendlichen
Zuschauern? Empirische Un-
tersuchungen in vier Landern.
Stiftung Prix Jeunesse
(Hrsg.). Miinchen u.a.: Saur
1979,

In vier verschiedenen Lan-
dern wurden Produzenten von
Jugendsendungen und ju-
gendliche Zuschauer befragt.
Die wichtigsten Ergebnisse
der Produzenten-Studicn:

® Norwegen: Die Vorstellun-
gen der Produzenten Giber ihre
Zielgruppe sind relativ un-
klar. Aulgrund monopolisti-
scher Rundfunkstruktur und
im voraus definierter Pro-
grammziele 1St es nicht not-
wendig. das Publikum zu ken-
nen. Es herrscht die Ansicht
vor, junge Leute wissen so-
wieso nicht, was sie wollen.
® Frankretch: Das Bild vom
jugendlichen Zuschauer
scheint eher aus der Berufs-
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praxis und der Einschidtzung
der Funktion des Mediums
hervorzugehen als aus persén-
lichen Erfahrungen mit der
Zielgruppe.

® Kanada: »Die Produzenten
selbst hatten eine recht ge-
naue Vorstellung von ihrem
Publikum.« Si¢ tiberschitzten
jedoch das Fernsehen msbe-
sondere und die Medien im
allgemeinen hinsichtlich ihrer
Bedeutung als Informations-
quelle und hatten falsche Vor-
stellungen dber die Pro-
grammpriferenzen der Ju-
gendlichen.

® Jugoslawien: »Die Produ-
zenten besitzen durch ihre
Kontakte mit Psychologen
und Piddagogen zwar gewisse
Kenntnisse iiber die psycholo-
gische Entwicklung junger
Menschen - iber die Bedirf-
nisse, Interessen, Winsche
und Wertvorstellungen der
Jugend aber sind sie nicht aus-
reichend informiert. «

Programmvorlieben

Leo B. Hendry, Helen Pat-
rick: Adolescents and Televi-
sion. In: Journal of Youth and
Adolescence, 6/1977/4, S.
325—-335.

Die Ergebnisse einer Befra-
gung unter 2300 15jdhrigen:
¢ Jugendliche. die mehr fern-
sehen. sind héufiger neuro-
tisch und introvertiert. Sie
zeichnen sich durch schlechte-
re schulische Leistungen und
eine schlechtere Einstellung
zu Schule und Sport aus.

® jugendliche mit erhohtem
Fernsehkonsum empfinden in
threr Freizeit hiufiger Lange-
weile.

® Vielseher und Wenigseher
unterscheiden sich auflerdem
in Einstellungen und Wert-
orientierungen:

- 15jdhrige, die haufig fern-
sehen, halten es eher fur wich-
tig, moglichst friith einen Beruf
zu ergreifen.

— Fir mainnliche Vielseher
hat Geldverdienen einen hé-

heren Stellenwert in threr per-
sonlichen Werteskala.

- Die entsprechende Gruppe
bei den Médchen hélt Tanzen,
Popmusik und »Spall haben«
fir wichtiger als Médchen. die
unterdurchschnittlich viel
fernsehen.

¢ Wihrend kein Zusammen-
hang zwischen der Sehdauer
und den Programmpriferen-
zen [estgestellt werden konn-
te, zeigten sich deutliche ge-
schlechtsspezifische  Unter-
schiede in den Programmin-
teressen: Jungen bevorzugen
Sport, Western und realitats-
nahe Programme. Madchen
Spielfilme. Fernsehspiele,
Mustk und Varieté.

Michael J. Holosko, Gary M.
Gould, Jon P. Baggaley: Why
Teenagers Watch Television.
Implications for Educational
Television. In: Journmal of
Educational Television, 9/
1983/1, S. 57, 62.

Wie missen  Bildungspro-
gramme im Fernsehen gestal-
tet semn, damit sie einen mog-
lichst groflien Teil ihrer ju-
gendlichen Zielgruppe errei-
chen und 1m Sinne der Produ-
zenten wirken? Die Begleit-
forschung zu einer Jugendsen-
dung von CITY-TV, Toronto,
zeigt:

Jugendliche sehen vorwie-
gend aus dem Bediirfnis nach
Unterhaltung und Entspan-
nung fern. Die Informations-
funktion des Fernsehens spielt
demgegentber eine eher un-
tergeordnete Rolle. Bevor-
zugte Programmsparten sind
Situationskomdédien,  Aben-
teuerserien., Sport und Fami-
lienserien. Nachrichten- und
Informationssendungen neh-
men den letzten Platz in der
Beliebtheitsskala von kanadi-
schen Jugendlichen ein.

Die Autoren leiten u.a. dic
folgenden Konsequenzen fur
die Produktion von Jugend-
sendungen ab:

® Jugendliche sollten als Dar-
steller oder Erzdhler in Ju-
gendsendungen erscheinen.

® Die Sendungen sollten
moglichst einfach und ohne
grollen Aufwand produziert
sein.

® Humor sollte eine maog-
lichst grofle Rolle spielen.

¢ Die Sendungen sollten min-
destens ebenso unterhaltsam
wie informativ sein.

Imme Horn: Jugend und
Fernsehen. Bericht iiber Ein-
stellungen und Verhalten der
14- bis 24jihrigen gegeniiber
dem Fernsehen. Mainz: Zwei-
tes Deutsches Fernsehen
1975.

Eine 1973 durchgefihrte Re-
prasentativbefragung bei 14-
bis 24jdhrigen Jugendlichen
kommt zu den folgenden Er-
gebnissen:

® Das Fernsehen ist fiir die
14- bis 24jahrigen, insbeson-
dere die 14- bis 16jahrigen,
mehr als fiir das Gesamtpubli-
kum in erster Linie Unterhal-
tungsmedium und erst in zwei-
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ter Linte Informationsliefe-
rant.

® LEinstellung zu Jugendsen-
dungen und ihre Nutzung wi-
dersprechen sich: Obwohlsich
rund 90 Prozent fiur jugend-
spezifische Fernsehprogram-
me aussprechen, werden die
angebotenen Jugendprogram-
me nur in geringem Ausmal
genutzt. Die Mehrheit befiir-
wortet kritische und informa-
tive Jugendprogramme. sieht
sich aber bevorzugt unterhal-
tende Jugendprogramme an.
® Was die konkrete Gestal-
tung von Jugendsendungen
anlangt. so wunschen sich
mehr als 7 der 14- bis 24jahri-
gen diese eher heiter im Zu-
schnitt, nicht so aufwendig ge-
macht, vorwiegend an Ort und
Stelle statt im Studio gedreht.
Weiterhin mochte man eher
wenige Themen ausfiihrlich
als viele kurz behandelt sehen.
7+ der Jugendlichen sind fur
die Mitarbeit von Jugendl-
chen an Jugendprogrammen.

Rainer Kabel, Josef Eck-
hardt: Interessen und Proble-
me von Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen. Zwei Um-
fragen des SFB und des WDR.
In:  Media Perspektiven,
—-/1977/3, S. 131—141.

Im Auftrag des SFB und des
WDR wurden zwel reprasen-
tative Umfragen in Berlin und
Nordrhein-Westfalen  durch-
geflhrt, die sich mit Interes-
sen. Einstellungen und Me-
dien-, insbesondere Hérfunk-
nutzung von [ 3- bis 29jdhrigen
beschaftigen. Die Berliner Ju-
gendlichen wurden speziell zu
ithrer Fernsehnutzung befragt:
® Das Fernsehen dient vor-
wiegend zur Unterhaltung.

¢ 80% der Jugendlichen und
jungen Erwachsenen bevorzu-
gen Krimis. 74% Unterhal-
tungsfilme, 65%  Woestern,
61% die Nachrichtensendun-
gen des Fernsehens.

® Im Gegensatz dazu werden
Jugendsendungen nur von
36% der Befragten gern gese-
hen. Ebenfalls geringes Inter-
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esse haben Berliner Jugendli-
che an Opern und Konzerten,
Werbung, Wirtschaftssendun-
gen, Theaterspielen und poli-
tischen Magazinen.

¢ Wihrend die 13- bis 15)dh-
rigen den Nachrichtensendun-
gen des Fernsehens noch weit-
gehend ablehnend gegeniber-
stehen, steigt das Interesse fir
diese Programmsparte mit zu-
nehmendem Alter stetig.

Robert H. Prisuta: The Ado-
lescent and Television News:
A Yiewer Profile. In: Journal-
ism Quarterly, 56/1979/2, S.
277—-282.

Eine schriftliche Befragung
von tber 6000 Schiilern im
US-Bundesstaat Michigan er-
gibt:

¢ Das Ausmall, zu dem die
Jugendlichen  Informations-
sendungen 1im Fernsehen nut-
zen, héngt wesentlich vom
Stellenwert politischer Infor-
mation in den Sozialisations-
instanzen Familie, Schule und
Freundeskreis ab. Jugendl-
che, die Informationssendun-
gen bevorzugen, sind der Mei-
nung, dal} der Informations-
funktion des Fernsehens in ih-
rer sozialen Umgebung eine
hohere  Bedeutung zuge-
schrieben wird.

e Nachrichtenseher sind dlter
und gehoren héheren sozialen
Schichten an.

¢ Jugendliche Informations-
seher sehen eher selektiv fern
und bevorzugen realitdtsnahe
Programme gegenuber dem
fiktionalen Programmangebot
des Fernsehens.
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Se-Wen Sun, James Lull: The
Adolescent Audience for Mu-
sic Videos and Why They
Watch. In: Journal of Com-
munication, 36/1986/1, S.
115—125.

Was bedeuten Musik-Videos
fir Jugendliche? Sind sie Mu-
stk mit Bildern oder Fernse-
hen mit Soundtrack? Die Au-
toren fragten fast 600 Jugend-
liche zwischen 15 und 18 Jah-
ren nach ihren Motiven, den
Videoclip-Kanal MTV zu nut-
zen. Das zentrale Ergebnis
der Untersuchung:

Das Musik-Video-Programm
erfillt bei der jugendlichen
Zielgruppe Funktionen, die
uber die Gratifikationsleistun-
gen des Fernsehens einerselts
und des Musikhorens anderer-
seits hinausreichen. Jugendhi-
che sehen Musik-Videos

~ aus spezifischem Interesse
an bestimmten Interpreten,
Popsongs und Musikeinrich-
tungen,

- weil die visuelle Umsetzung
emnes Popsongs die Interpreta-
tion von Musik und Text er-
leichtert bzw. neue Bedeu-
tungsaspekte erschliel3t.
Nutzungsmotive, die aus der
Kombination von Fernsehen
und Musikhoren resultieren,
sind: Information tuber Kon-
zerttermine und neue Platten,
Entspannung, Stimmungs-
kontrolle, Orienticrung an
neuen Trends, Themen fir
Gesprache, Eskapismus, Zeit-
vertreib, Unterhaltung.

Gewalt

William A. Belson: Television
Violence and the Adolescent
Boy. Farnborough: Saxon
House, Teakfield 1978.

In einer groBangelegten Stu-
die zur Wirkung von Fernseh-
gewalt auf Londoner Jugend-
liche im Alter von 12 bis 18
Jahren kann bestatigt werden:
Das hiufige Sehen von Ge-
waltdarstellungen im Fernse-

hen senkt die Hemmschwelle
zur Ausfithrung aggressiven
Verhaltens.

Die Neigung zu gewalttatigen
Handlungen wird im einzel-
nen durch folgende Typen von
Gewaltdarstellungen erhéht:
¢ Gewalt zwischen Personen,
die in enger Beziehung zuein-
ander stehen;

o Gewalt, die um ihrer selbst

willen praktiziert wird und
sich nicht aus dem Handlungs-
verlauf ergibt;

¢ realistisch dargestellte »fik-
tionale« Gewalt;

e |egitimierte Gewalt und

® (Gewalt in Western.

Keine Wirkung haben dage-
gen Gewaltdarstellungen in
Sportsendungen,  Zeichen-
trickfilmen (z.B. Tom und
Jerry), Science-fiction-Filmen
und Slapstick-Komodien.

Die Einstellung der Jugendli-
chen zu Gewalt steht in kel-
nem Zusammenhang zur Re-
zeption von Fernsehgewalt.

Jo Groebel: Vielseher und
Angst. Theoretische Uberle-
gungen und einige Langs-
schnittergebnisse. In: Fernse-
hen und Bildung, 15/1981/
1-3, §. 114—-130.

Haben Vielseher mehr Angst?
Der Artikel beschreibt die Er-
gebnisse einer Langsschnitt-
untersuchung, in der eine re-
prasentative Stichprobe von
uber 400 11- bis 15jdhrigen
Schiilern dreimal mit einem
Abstand von je einem Jahr be-
fragt wurde. Die Ergebnisse:
® Midchen zeigen durchgan-
gig deutlich hdhere Angst in
bedrohlichen Situationen als
Jungen.

¢ Die physische Angst (vor
Gefahrensituationen) nimmt
mit der Zeit ab, die Angst in
sozialen Situationen bleibt
konstant.

® Vielsehen ist eine zeitlich
relativ stabile Eigenschaft.

® »Die Beziehung zwischen
Angst und Vielsehen ist wohl
durch einen Regelkreis mit
verschiedenen Ebenen zu be-
schreiben«: Langfristig flihrt
hohere Angst zu Vielsehen.
Kurzfristig verstarkt die Men-
ge des Fernsehkonsums die
Grundtendenz zur Angstreak-
tion.

¢ »Personlichkeitsmerkmale
und Vorerfahrungen mit be-
drohlichen Situationen haben
zwar einen grofieren Einflul3
auf die Angst als der Fernseh-
konsum: fiir die Verarbeitung
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—-und Verstarkung — der Angst
aber spielt die Menge der fern-
sehvermittelten  Informatio-
nen eme zentrale Rolle.«

Dagmar Krebs: Gewaltdar-
stellungen im Fernsehen und
die Einstellungen zu aggressi-
ven Handlungen bei 12- bis
15jahrigen Kindern. Bericht
iiber eine Léangsschnitistudie.
In: Zeitschrift fiir Sozialpsy-
chologie, -/1981/12, S.
281-302.

Uber 400 Schiiler wurden zwi-
schen 1975 und 1977 dreimal
zu Fernsehnutzung und Ein-
stellung zu Gewalt befragt.
Dabei wurde festgestellt, daf3
die Wirkung des Fernsehens
auf Einstellungen zu Gewalt
je nach Art der aggressiven
Handlung stark variiert:

e Langfristige Effekte des
Fernsehkonsums treten fur
Jungen und Maéadchen bei der
Einstellung zur reaktiven
Aggression auf, die sich auf
aggressive Vergeltungshand-
lungen bezieht.

¢ Wihrend bel den Madchen
ein Effekt der Intensitit des
Fernsehkonsums auf die Ein-
stellung zur destruktiven Ag-
gression (willkiirliches Verlet-
zen oder Beleidigen von Per-
sonen) erkennbar ist, verliuft
dieser Effekt bei den Jungen
in umgekehrter Richtung: So-
wohl die Intensitat des Fern-
sehkonsums als auch die Héau-
figkeit des Ansechens aggressi-
ver Filme wird bei den Jungen
durch die Einstellung zur de-
struktiven Aggression beein-
fluBt.

® Bei der Einstellung zur le-
gitimierten Aggression, die
sich in erster Linie auf den
Einsatz von Gewalt gegen
Personen durch die Polizet
bezieht, 1st kein Effekt des
Fernsehens festzustellen.

Michael E. Roloff, Bradley S.
Greenberg: Resolving Con-
flict: Methods Used by TV
Characters and Teenage View-
ers. In: Journal of Broadcast-

ing, 23/1979/3, S. 285—-300.
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Die Autoren befragten 175
Schiiler im Durchschnittsalter
von 16 Jahren. Der Fragebo-
gen enthielt verschiedene hy-
pothetische Konfliktsituatio-
nen. Die Jugendlichen sollten
angeben, wie sie selbst bzw.
ihre Lieblingsfigur im Fernse-
hen sich verhalten wiirden.

® Helden aus Action- und
Abenteuerserien reagierten in
der Vorstellung der Jugendli-
chen haufiger mit physischer
Aggression.

® De¢n Charakteren aus Si-
tuationskomodien und Fami-
lienserien schreiben die ju-
gendlichen Zuschauer zwar
eher verbale Aggression,
spatere Rache und Rickzugs-
verhalten in Konflikten zu;
konfliktlésende  Gesprache
wurden dagegen von Fami-
lienserien- und Komédienhel-
den ebensowenig erwartet wie
von Actionhelden.

® Ein Grofteil der Jugendli-
chen wiirde in Konfliktsitua-
tionen genauso handeln wie
ihr Fernsehheld. Die Kausali-
tatsfrage ist jedoch nicht ge-
klart: Fuhrt die [dentifikation
mit Fernsehcharakteren zu
antisozialem Verhalten, oder
fihrt die antisoziale Disposi-
tion zur ldentifikation mit
dem Fernsehheiden?

Andreas Rolf Zell,
Schmidtke,

Armin
Heinz Hafner:
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Kann Fernsehen Selbsttotung
auslosen? Streit um die ZDF-
Serie »Tod eines Schiilers«.
In: Bild der Wissenschaft,
-/1987/4, S. 123—132.

Aus der statistischen Analyse
von Selbstmordraten folgern
die Autoren:

»Die  zweimalige Ausstrah-
lung der ZDF-Serie »Tod ei-
nes Schilers« lief} die Zahl der
Eisenbahn-Suizide wiéhrend
und nach der Ausstrahlung
deutlich ansteigen. Da der
starkste Anstieg gerade in der-
jenigen Gruppe auftrat, die
dem Vorbild des jungen
Selbstmdorders in der Sendung
in Alter und Geschlecht am
nachsten kam, gehen wir da-
von aus, dal} dieses Ergebnis
die Hypothese des »differen-
zierten Lernens am Modell
stiitzt.« Einwénde, dal} die
Sendung lediglich zu einer
Vorverlegung des Handlungs-
zeitpunktes bzw. zu einer Um-
verteilung anderer Suizidar-
ten bei ohnehin zum Suizid
entschlossenen Personen ge-
fiihrt habe, konnen die Auto-
ren ausrdumen.

Das ZDF gab wissenschaftii-
che »Gegengutachten« in
Auftrag. Doch das Dilemma
bleibt bestehen: Wie kdnnen
die Medien dieses wichtige
Thema behandeln, ohne zu
riskieren, dal} sic selbst Sui-
zid-Handlungen auslésen?

Werbung

Timethy P. Meyer, Anne He-
xamer: Perceived Truth and
Trust in Television Advertis-
ing Among Mexican-Ameri-
can Adolescents. Socializa-
tion and Developmental Con-
siderations. In: Journal of
Broadcasting, 25/1981/2, S.
139-—-153.

Eine Fragebogenerhebung bei
tiber 200 Schiilern einer High
School an der US-amerika-
nisch-mexikanischen Grenze
ergibt:

e Reflektierte Uberlegungen
Glaubwiirdigkeit von

uber

TV-Werbespots sind eher Er-
gebnis der dulleren Sozialisa-
tionsbedingungen und pro-
dukterfahrung als der kogniti-
ven Entwicklung des Jugendli-
chen. Produkterfahrung und
Markenkenntnis nehmen mit
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steigendem Alter zu und sind
bei Madchen hoéher als bei
Jungen.

¢ Jugendliche beurteilen
Fernsehwerbung mit zuneh-
mendem Alter kritischer, aber
auch differenzierter.

Sexvalitiit

Stanley J. Baran: Sex on TV
and Adolescent Sexual Self-

Image. In: Journal of Broad-
casting, 20/1976/1, S. 61—68.

200 14- bis 18jahrige Schiiler

aus dem  US-Bundesstaat
Ohio sollten ihre Zufrieden-
heit mit eigenen sexuellen Er-
fahrungen einschdtzen und
Vermutungen iiber das sexu-
elle Erleben und Verhalten
von Fernsehcharakteren an-
stellen. Die Ergebnisse:

e Jugendliche, die Fernseh-
akteure als sexuell aktiv ein-
schétzen und glauben, dal3 die

dargestellten Personen Ver-
gniigen am Sex haben, sind
mit ithren ersten sexuellen Er-
fahrungen weniger zufrieden.
® Diejenigen, die mit ihrem
ersten Geschlechtsverkehr zu-
frieden waren, halten die
sexuellen Darstellungen im
Fernsehen fir realitatsnaher
als Jugendliche, die »beim er-
sten Mal« eher enttduscht wa-
ren.

® Jugendliche ohne bisherige
sexuelle Erfahrungen glau-
ben, dal} die im Fernsehen ge-
zeigten Personen mehr Spal
am Sex haben als sie selbst.




